
CARDÁPIO JUNHO GUANELLA

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

1/6/26 2/6/26 3/6/26 4/6/26 5/6/26

ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO

CUBOS FRANGO COM MOLHO BIFE AO M. FERRUGEM FRANGO ACEBOLADO

POLENTA COM QUEIJO PURÊ DE BATATA MASSA ESPAGUETTI

COUVE FLOR REFOGADA SOPA DE LEGUMES MILHO SOUTÉ RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR

ALFACE AMERICANA ALFACE CRESPA ALFACE AMERICANA

TOMATE REPOLHO ROXO CENOURA RALADA

BERGAMOTA BANANA PUDIM DE CHOCOLATE

8/6/26 9/6/26 10/6/26 11/6/26 12/6/26

ARROZ/LENTILHA ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO

BIFE ACEBOLADO PEIXE CROCANTE GUISADINHO STROGONOFF DE FRANGO BIFE SUÍNO AO MOLHO ROTY (SEPARADO)

MASSA SPAGHETTI PURÊ DE BATATA MORANGA REFOGADA BATATA RÚSTICA POLENTA COM QUEIJO

CENOURA C/ MILHO LEGUMES AO VAPOR FAROFA CANJA BRÓCOLIS REFOGADO

REPOLHO ALFACE ALFACE AMERICANA ALFACE CRESPA ALFACE 

BETERRABA RALADA TOMATE BETERRABA COZIDA SALADA COLORIDA CENOURA RALADA

MAÇÃ MELÃO GELATINA DE MORANGO BERGAMOTA TORTA DE BOLACHA

15/6/26 16/6/26 17/6/26 18/6/26 19/6/26

ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO

FRANGO CROCANTE PANQUECA DE CARNE CUBOS DE FRANGO COM MOLHO COXA ASSADA BIFE MOLHO FERRUGEM

MASSA TORTILHONE BATATA SOUTÉ MASSA PARAFUSO POLENTA COM QUEIJO MORANGA REFOGADA

SOPA DE LEGUMES COUVE FLOR REFOGADA MILHO SOUTÉ JARDINEIRA DE LEGUMES FAROFA COLORIDA

ALFACE ALFACE ALFACE CRESPA ALFACE CRESPA ALFACE

TOMATE BETERRABA COZIDA CENOURA RALADA TOMATE PEPINO JAPONÊS

LARANJA BANANA PUDIM DE MORANGO BERGAMOTA PUDIM DE COCO

22/6/26 23/6/26 24/6/26 25/6/26 26/6/26

ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO

GUISADINHO ENTREVERO KIDS (GADO/FRANGO/CORAÇÃO) PEIXE CROCANTE ALMÔNDEGAS DE CARNE CUBOS DE FRANGO COM MOLHO

MASSA SPAGUETTI LEGUMES GRATINADOS PURÊ DE BATATA MASSA TORTILHONE AIPIM 

LEGUMES REFOGADOS FAROFA BRÓCOLIS COM TOMATE CEREJA SOPA DE LEGUMES OVO COZIDO

ALFACE CRESPA ALFACE ALFACE ALFACE CRESPA ALFACE AMERICANA

CENOURA RALADA TOMATE SALADA COLORIDA BETERRABA COZIDA REPOLHO ROXO COM ABACAXI

LARANJA BANANA GELATINA DE UVA BERGAMOTA TORTA DE BOLACHA

29/6/26 30/6/26

ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO

STROGONOFF PICADO DE CARNE

BATATA RÚSTICA BATATA DOCE ASSADA

SOPA DE ALEGUMES BROCOLIS COM COUVE FLOR

ALFACE ALFACE

CENOURA RALADA VAGEM COM OVOS

LARANJA BANANA


