SEGUNDA
SEGUNDA

4/5/26
ARROZ
LENTILHA
FRANGO MOLHO ROTY
MASSA PARAFUSO
BROCOLIS REFOGADO
ALFACE AMERICANA
BETERRABA RALADA
MACA
11/5/26
ARROZ
FEIJAO
BIFE MOLHO ROTY
MASSA ESPAGUETT
MILHO SOUTE
ALFACE AMERICANA
TOMATE
LARANJA
18/5/26
ARROZ
FEIJAO
FRANGO MOLHO ROTY
MASSA ESPAGUETT

SAPQR ICASE IRO

TERCA

5/5/26
ARROZ
FEIJAO
STROGONOFF
BATATA RUSTICA

COUVE FLOR REFOGADA
ALFACE
TOMATE
LARANJA
12/5/26
ARROZ
FEIJAO

COXA ASSADA

POLENTA TEMPERADA

BROCOLIS REFOGADO
ALFACE

REPOLHO ROXO
BANANA
19/5/26
ARROZ
FEIJAO
ALMONDEGAS CASEIRAS (COM MOLHO)
BATATA GRATINADA

CARDAPIO MAIO GUANELLA

QUARTA
QUARTA

6/5/26
ARROZ
FEIJAO

COXA ASSADA
POLENTA COM MOLHO
CENOURA C/ ERVILHAS FRESCAS
ALFACE AMERICANA
CENOURA RALADA
PUDIM DE BAUNILHA

13/5/26

ARROZ
FEIJAO CARIOCA
GUISADINHO
MASSA PARAFUSO
FAROFA COLORIDA
ALFACE CRESPA
TOMATE
TORTA DE BOLACHA

20/5/26
ARROZ

FEIJAO

COXA ASSADA
POLENTA COM MOLHO
VAGEM COM OVOS

QUINTA
QUINTA

715126
ARROZ
FEIJAO

GUISADINHO
MASSA TORTILHONE
COUVE REFOGADA FAROFA
ALFACE CRESPA
TOMATE
BANANA

14/5/26
ARROZ
FEIJAO

LASANHA DE CARNE
MORANGA REFOGADA
BROCOLIS REFOGADO
ALFACE
CENOURA COZIDA
LARANJA

21/5/26
ARROZ

FEIJAO

GUISADINHO
BATATA DOCE
BROCOLIS REFOGADO

MILHO SOUTE COUVE COM FAROFA
ALFACE CRESPA ALFACE AMAERICANA ALFACE ALFACE CRESPA ALFACE AMAERICANA
CENOURA RALADA TOMATE PEPINO JAPONES COLORIDA BETERRABA COZIDA
MELAO BANANA TORTA JU LARANJA PUDIM DE MORANGO
25/5/26 26/5/26 2715126 28/5/26 29/5/26
ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ
FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO FEIJAO
BIFE MOLHO ROTY COXA ASSADA HAMBURGUER A PIZZAIOLO PEIXE CROCANTE CUBOS DE FRANGO COM MOLHO
MASSA SPAGUETTI POLENTA COM QUENJO MASSA TORTILHONE PURE DE BATATA TORTA DE LEGUMES
LEGUMES ASSADOS BROCOLIS COM CENOURA MILHO SOUTE BROCOLIS REFOGADO OVO COozIDO
ALFACE ALFACE AMERICANA ALFACE ALFACE CRESPA ALFACE
CENOURA RALADA BETERRABA COZIDA CENOURA COZIDA COM OVOS BETERRABA COZIDA REPOLHO ROXO
LARANJA BERGAMOTA GELATINA DE MORANGO C/ CREME MACA TORTA DE BOLACHA

SEXTA
SEXTA
1/5/26

FERIADO

8/5/26
ARROZ
FEIJAO
BIFE MOLHO ROTY
PURE DE BATATA
JARDINERIA DE LEGUMES
ALFACE
REPOLHO
GELATINA DE UVA
15/5/26
ARROZ
FEIJAO
PEIXE CROCANTE
PURE DE BATATA
SELETA DE LEGUMES
ALFACE CRESPA
BETERRABA COZIDA
PUDIM DE CHOCOLATE
22/5/26
ARROZ
FEIJAO
CARNE ASSADA (MOLHO ROTY SEPARADO)
MORANGA REFOGADA
FAROFA COLORIDA

Tatiane Szupszynski Petroli
Nutricionista CRN2 7626D



